
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 一昨年生徒が制作した「栃尾ＰＲポストカード」に

掲載されているあぶらげ創作料理を９月１８日（月・

祝）放送のＮＨＫ全国放送「ひるブラ」にて紹介させ

ていただきました。 

 当日は早朝から家庭部の生徒がレシピを見ながら

調理し、出演いたしました。 

 生放送のため、予定より詳しく紹介することはでき

ませんでしたが、あぶらげを使ったスイーツを全国の

方々に提案することができました。また、テレビ制作

の裏側を体験することができ、貴重な経験となりまし

た。 

念入りにリハーサル。ドキドキ。 

ソフトクリームが溶けて大変でした。 

「とちパル」の方に全面協力していただき

大変感謝です。 

本番中はスタッフの方に囲まれて緊張し

ました。 

リポーターのチャンカワイさんはとって

も素敵な方で、終了後も優しく声をかけ

て下さいました。感激！！ 

この「あぶらげパフェ」を

紹介しました。 



 

 

 

 

 

 栃尾で１０月８日（日）開催予定のイベント「街道まつり」で販売する商品の開発を

行っています。 

 この取組は、栃尾をさらに盛り上げようと、栃尾文化センターの皆様、栃尾の洋食レ

ストラン「エスポワール」様、さらに栃尾で水耕栽培をおこなっている「クリーンリー

ド栃尾」様と共同で取り組み、栃尾野菜創作料理の商品化を目指しています。 

先日行われた試食会には、栃尾農業近代化クラブの皆様、ＪＡ越後ながおかや長岡市

役所栃尾支所の皆様にもご出席いただき、一昨年生徒が制作した「栃尾ＰＲポストカー

ド」に掲載されているあぶらげ創作料理の他新たな創作料理を含めた数点の中から２品

をエスポワール様に製造していただき試食し、貴重なご意見を伺うことができました。 

その後さらに改良を重ね、無事に「あげおのじゃがお」が完成。多くの方に喜んでも

らえるような商品ができました。とちお道の駅で販売します。お楽しみに。 

おまけ付きで 

「あげおのじゃがお」が完成 


