
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

栃尾てまり講習会 

福祉・家庭系列では、栃尾手まりの会の皆様のご指導により「栃尾てまり」製作を

基礎から体験しています。 

この実習をとおして栃尾地域の伝統工芸に触れるとともに、「栃尾てまり」の魅力

や栃尾地域に暮らしてきた先人の願いや思いを知り、理解を深めることができまし

た。 

５月～６月にかけて 

計８時間の授業で完成 

完成しました。 

地域連携 

てまりの土台作り 

芯に数珠玉を入れて音がなるような工夫を施し、糸を巻き付けて所定の大きさに仕

上げていった。 

柄と色糸 

見本から、作りたい柄と色糸を選び、製作を開始した。 

模様を刺していく 

てまり上に刺していく位置を確認しながら、色糸で形を模様を作っていく。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

長岡大学 × 栃尾高校 

地域活性化［ＦＯＯＴ］プロジェクト経過報告 

隔週でおこなわれている長岡大学との共同授業では、ご協力いただけるスペシャル

アドバイザーの方が決まりいよいよ取組が本格化してきました。 

商品開発プロジェクト［通称：Ｆプロ］スペシャルアドバイザー 

★Espoir オーナーシェフ       高林 様 

★栃尾文化センター 館長 大竹 様、 中野 様 

★カントリーフェスティバル実行委員長 那須 様 

ニューツーリズム開発プロジェクト［通称：Ｔプロ］スペシャルアドバイザー 

★デザイナー、イラストレーター 大竹幸輔様 

★株式会社ＪＴＢ 長岡支店   佐藤  様 

9月 22 日（日） 

栃尾道の駅で開催予定の 

カントリーフェスティバ

ルで販売する予定です。 

～地域のこと、地域の学校から一歩一歩～ 

今後、企画したツアーを自

分たちで下見に出かけた

り、モニターなどに協力し

てもらう予定です。 


